
 

 

 

 

 

ATTO COSTITUTIVO DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO (C.S.S.)  

TRIENNIO 2025-2028 

 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

 

VISTE le Linee guida per “La Buona Scuola”, emanate dal Ministero dell’Istruzione il 3 settembre 

2014, che promuovono la diffusione della cultura motoria e sportiva; 

VISTO il Protocollo d’Intesa MIUR–CONI e i successivi accordi di collaborazione per la 

realizzazione di attività motorie e sportive nel sistema scolastico; 

VISTO l’art. 7 del D.Lgs. 297/1994 che attribuisce al Collegio Docenti la competenza in materia 

di programmazione didattica e di organizzazione delle attività formative; 

CONSIDERATO che la pratica motoria e sportiva rappresenta un momento educativo e 

formativo fondamentale per la crescita personale, la socializzazione, la valorizzazione delle 

differenze e la promozione del benessere psicofisico degli alunni; 

CONSIDERATO che l’Istituto Comprensivo “Catalano-Moscati” promuove da sempre la 

partecipazione degli studenti alle attività motorie e sportive, integrandole nel Piano Triennale 

dell’Offerta Formativa;  

VISTA l’adesione dell’Istituto Comprensivo Catalano-Moscati di Foggia ai progetti nazionali 

“Scuola Attiva Infanzia” per la scuola dell’Infanzia, “Scuola Attiva Kids” per la scuola primaria e 

“Scuola Attiva Junior” per la scuola secondaria; 

VISTA la partecipazione dell’Istituto ai Giochi Sportivi Studenteschi; 

         VISTA la Legge del 30/12/2021, n. 234, art. 1, commi 329 e 330, che introduce l’insegnamento 

         dell’educazione motoria nella scuola primaria, affidandolo a docenti specialisti; 

VISTA la nuova normativa vigente che ha istituzionalizzato la figura del docente di educazione 

motoria anche nelle classi quarte e quinte della Scuola primaria; 

VISTA la delibera del Collegio Docenti n. 10 del 1° settembre 2025, avente ad oggetto 

“Costituzione del Centro Sportivo Scolastico (C.S.S.) e relativo Statuto”; 

VISTA la delibera del Consiglio d’Istituto del 12.01.2026 relativa all’adozione degli allegati al 

PTOF 2025-28; 

 
DISPONE 

secondo le direttive ministeriali, la costituzione del CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO con le 

finalità, gli obiettivi e le modalità precisati nello Statuto costitutivo di seguito redatto. 



STATUTO DEL CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO 

Articolo 1: Istituzione e Natura Giuridica  

1. Nell’anno scolastico 2025-26 si costituisce il Centro Sportivo Scolastico (C.S.S.) presso 

l’I.C. “Catalano-Moscati” di Foggia.  

2. Il C.S.S. è una struttura organizzata interna alla scuola, finalizzata alla promozione 

dell’attività motoria e sportiva scolastica e dei valori etici ad essa connessi.  

3. L’istituzione del C.S.S. costituisce un percorso progettuale che si configura come 

condizione preliminare per l’eventuale partecipazione ai Giochi Sportivi Studenteschi.  

4. Il C.S.S. è parte integrante e sostanziale del Piano Triennale dell’Offerta Formativa 

(PTOF) 2025-28 dell’Istituto.  

 

Articolo 2: Principi, Finalità e Obiettivi 

1. Principi: Il C.S.S. persegue la diffusione dello sport scolastico come momento educativo, 

formativo e di promozione del benessere psico-fisico e dello stare bene a scuola.  

2. Finalità: Offrire a tutti gli studenti la possibilità di partecipare a un’ampia gamma di 

attività motorie e sportive organizzate, consolidando la scuola come punto di 

riferimento primario per una cultura dello sport integrata nel curricolo. 

3. Obiettivi Principali: Le attività del C.S.S. mirano a:  

 

 Formare la personalità del giovane, incentivando l’autostima e ampliando le esperienze 

socio-relazionali.  

 Migliorare i processi attentivi, la concentrazione e le prestazioni scolastiche.  

 Fornire un supporto concreto in caso di Disturbi Specifici di Apprendimento (DSA) e 

Bisogni Educativi Speciali (BES) attraverso il movimento. 

 Contribuire a infondere la cultura del rispetto delle regole e dell'altro, accrescendo il 

senso civico e contrastando i fenomeni di bullismo.  

 Realizzare percorsi di benessere che includono un miglioramento degli stili alimentari 

per la prevenzione dell’obesità. 

 Sviluppare le capacità di lavorare in gruppo e la capacità di confronto sportivo leale.  

 

Articolo 3: Compiti e Metodologie del Centro Sportivo Scolastico  

1. Il C.S.S. ha il compito di progettare, pianificare e realizzare iniziative e attività coerenti 

con le finalità nazionali e declinate sulla base dei bisogni specifici dell’utenza.  

2. L'avviamento alla pratica sportiva intende avvicinare tutti gli studenti allo sport, 

favorendo l'interiorizzazione dei principi etici e di cittadinanza attiva.  

3. Il C.S.S. avrà carattere laboratoriale, privilegiando la più ampia partecipazione degli 

studenti, inclusi quelli con disabilità e quelli meno dotati, per lo sviluppo integrato delle 

qualità cognitive ed emotive.  



4. Le attività proposte e approvate dagli Organi Collegiali competenti sono parte 

integrante del PTOF e utilizzano prioritariamente le palestre annesse alla scuola.  

Articolo 4: Composizione e Soggetti del Centro Sportivo Scolastico  

1. Il Dirigente Scolastico è il Presidente del C.S.S. e ne detiene la rappresentanza legale. 

2. Il Docente Coordinatore, nominato dal Dirigente scolastico con successivo atto. 

3. Il Direttore dei Servizi Generali Amministrativi (DSGA) gestisce gli aspetti finanziari e 

amministrativi delle attività del C.S.S.  

4. I Docenti di Scienze motorie e sportive in servizio presso l’istituto fanno parte del 

direttivo tecnico organizzativo e vengono coordinati dal docente Responsabile.  

5. L’Istituto può stipulare Convenzioni o Protocolli d’Intesa con Associazioni Sportive e 

Enti del territorio, definendone la natura della collaborazione, purché essa sia 

formalizzata e disciplinata.  

 

Articolo 5: Funzionamento e Gestione delle Risorse  

1. Il Docente Coordinatore del C.S.S., in collaborazione con i docenti di Educazione Fisica, 

realizza le iniziative didattico-sportive deliberate.  

2. In caso di presentazione di Progetti Ministeriali per l'accesso a fondi dedicati, il C.S.S. 

deve provvedere a dettagliare: le attività proposte, le metodologie e gli strumenti, le 

collaborazioni esterne e la quantificazione del monte ore annuale necessario per i 

docenti interni all’Istituzione Scolastica.  

 

Articolo 6: Destinatari e Regolamento di Accesso  

1. I destinatari di tutte le attività e iniziative organizzate dal C.S.S. sono gli alunni iscritti 

presso l’I.C.S. “Catalano-Moscati”.  

2. Il C.S.S. può programmare attività formative e informative specifiche per i docenti e i 

genitori.  

 

Articolo 7: Regolamento Operativo  

1. Il funzionamento operativo del C.S.S. è disciplinato dal presente Statuto e dal 

Regolamento Interno.  

2. Le attività si svolgeranno sia in orario curricolare sia extracurricolare. Il calendario 

dettagliato delle attività è predisposto dal Coordinatore in collaborazione con i docenti 

di Educazione Fisica.  

3. La partecipazione degli alunni alle attività di pratica sportiva in orario extracurriculare 

deve essere autorizzata dai genitori o da chi ne fa le veci mediante apposito modulo. 



4. L'autorizzazione di cui al punto 3 e la relativa certificazione medica non si applicano alle 

ore curricolari di Educazione Fisica, che possono essere svolte regolarmente in assenza 

di esonero richiesto dalla famiglia.  

5. Le eventuali partecipazioni degli alunni a gare o manifestazioni che si svolgono in orario 

di lezione sono considerate attività didattiche, registrate nei diari di classe e comunicate 

preventivamente ai coordinatori di classe.  

6. La Dirigente Scolastica e il Docente Coordinatore sono incaricati della verifica, vigilanza, 

monitoraggio e documentazione delle attività programmate.  

7. Il C.S.S. utilizzerà le palestre e le strutture annesse all’Istituto; per attività non realizzabili 

internamente, potrà avvalersi di strutture messe a disposizione da Enti locali o società 

sportive.  

Il presente atto di Costituzione del Centro Sportivo Scolastico è pubblicato sul sito web 

dell’Istituto. 

 

 

        LA DIRIGENTE SCOLASTICA 
              Dott.ssa Antonella lo Surdo 

        Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
ai sensi dell’ex art. 3, comma 2 del D.Lgs. n.39/1993 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


