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PROGETTO “FRUIT AND SALAD 2025”
18 FEBBRAIO 2025- PALESTRA di via Menichella ore 9:45

Martedi 18 febbraio 2025, il nostro istituto ospitera la prima tappa del Progetto
Nazionale “FRUIT AND SALAD- School Games”, l'importante campagna di
sensibilizzazione al consumo di frutta e verdura nelle scuole primarie italiane,
promossa dalle organizzazioni di produttori ortofrutticoli Agriverde, AOA, Arcadia,
Assodaunia, La Deliziosa e Terra Orti.

Il progetto, attraverso lo svolgimento di giochi sportivi e sfide, all'insegna del
divertimento, aiutera i ragazzi a comprendere [l'importanza di una sana
alimentazione associata all’attivita fisica. Sara presente I’Assessore all’lstruzione del
Comune di Foggia, dott. Mimmo Di Molfetta ed esperti nutrizionisti ed agronomi
che spiegheranno a studenti e insegnanti le proprieta benefiche di frutta e verdura e
I'importanza del loro consumo. Seguira una sfida tra le varie classi degli istituti
partecipanti con giochi motori e quiz interattivi riguardanti I'alimentazione salutare
per aggiudicarsi la vittoria di tappa e acquisire il diritto di partecipare alla finalissima.
Al termine dei giochi ci sara una deliziosa degustazione di frutta e verdura per
apprezzare la grandezza dei prodotti della nostra terra.

E GRADITA LA PRESENZA DEI GENITORI CHE SONO INVITATI AD ASSISTERE
ALLUEVENTO.

LA DIRIGENTE SCOLASTICA

Dott.ssa Antonella lo Surdo
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’ex art. 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993





