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MODULO SINTESI MODULI FORMATIVI 

L’ARTE DI ESPRIMERSI 1 
La valenza educativa e pedagogica del teatro nella scuola è 
ormai riconosciuta e comprovata. Il teatro rappresenta la forma 
d’arte collettiva per eccellenza. Fare teatro significa anzitutto 
lavorare in gruppo, aprire tutti i canali per ascoltare sé stessi e 
gli altri, concentrarsi insieme verso un obiettivo comune e 
stimolante: la messa in scena. Significa inoltre avere una vasta 
gamma di possibilità per esprimere creativamente il proprio 
mondo emozionale e farlo in uno spazio protetto in cui l’errore 
venga accolto e non censurato anche per i ragazzi svantaggiati o 
con problemi relazionali. Per tutte queste ragioni l’attività 
teatrale può rispondere efficacemente ai nuovi e urgenti bisogni 
dei ragazzi. 
Renderli protagonisti, soggetti attivi e partecipi alla realizzazione 
di un progetto condiviso accresce l’autonomia, mantiene alta la 
motivazione, stimola la ricerca e l’auto apprendimento. Le 
attività del modulo “L’ARTE DI ESPRIMERSI” mirano a stimolare 
la creatività come percorso personale di ciascuno, come scambio 
di idee, di apprendimento e di integrazione sociale. I 
partecipanti saranno coinvolti nella scoperta dell’arte quale 
unione di teatro, musica e danza attraverso la preparazione e 
realizzazione di uno spettacolo. Le diverse discipline artistiche 
interessate potranno arricchire le basi culturali dei nostri 
studenti e studentesse attraverso attività di recitazione, uniti a 
momenti di scrittura creativa, per scrivere un copione anche 
ricorrendo a nuovi linguaggi e nuove forme di espressione. 
 

L’ARTE DI ESPRIMERSI 2 
La valenza educativa e pedagogica del teatro nella scuola è 
ormai riconosciuta e comprovata. Il teatro rappresenta la forma 
d’arte collettiva per eccellenza. Fare teatro significa anzitutto 
lavorare in gruppo, aprire tutti i canali per ascoltare sé stessi e 
gli altri, concentrarsi insieme verso un obiettivo comune e 
stimolante: la messa in scena. Significa inoltre avere una vasta 
gamma di possibilità per esprimere creativamente il proprio 
mondo emozionale e farlo in uno spazio protetto in cui l’errore 
venga accolto e non censurato anche per i ragazzi svantaggiati o 
con problemi relazionali. Per tutte queste ragioni l’attività 
teatrale può rispondere efficacemente ai nuovi e urgenti bisogni 
dei ragazzi. 



 

Renderli protagonisti, soggetti attivi e partecipi alla realizzazione 
di un progetto condiviso accresce l’autonomia, mantiene alta la 
motivazione, stimola la ricerca e l’auto apprendimento. Le 
attività del modulo “L’ARTE DI ESPRIMERSI” mirano a stimolare 
la creatività come percorso personale di ciascuno, come scambio 
di idee, di apprendimento e di integrazione sociale. I 
partecipanti saranno coinvolti nella scoperta dell’arte quale 
unione di teatro, musica e danza attraverso la preparazione e 
realizzazione di uno spettacolo. Le diverse discipline artistiche 
interessate potranno arricchire le basi culturali dei nostri 
studenti e studentesse attraverso attività di recitazione, uniti a 
momenti di scrittura creativa, per scrivere un copione anche 
ricorrendo a nuovi linguaggi e nuove forme di espressione. 
 

METTI IN GIOCO l’ARTE 1 
Il modulo "METTI IN GIOCO L’ARTE 1" si pone l'obiettivo 
specifico di attivare un percorso in grado di intervenire sul 
benessere psicofisico e sullo sviluppo degli studenti e delle 
studentesse dell’Istituto sostenendoli in un processo di self 
empowerment, crescita critica e consapevole in luoghi protetti 
ed eterogenei al chiuso e all'aperto. Mezzi intermediari 
privilegiati saranno i linguaggi dell'arte e della cultura, anche con 
l'utilizzo della lingua straniera. Le attività svolte saranno capaci 
di creare legami, di favorire processi di comunicazione, di 
implementare la libera espressione creativa e la costruzione di 
una identità valoriale e civile attiva e critica. 
 

VIVERE L’ARTE 
Il modulo “VIVERE L’ARTE” mira a creare uno spazio dove gli 
studenti e le studentesse dell’Istituto “Catalano Moscati” hanno 
la possibilità di sviluppare le proprie potenzialità creative ed 
espressive e conoscere molteplici tecniche artistiche. L’arte, in 
questo senso, è intesa non solo come canale espressivo 
esclusivo, ma diventa un vero e proprio strumento educativo, 
un’occasione didattica per favorire lo sviluppo di capacità 
generali desunte dalla disciplina stessa e potenzialmente 
applicabili in contesti di natura differente. Attraverso attività di 
carattere artistico, infatti, è possibile sviluppare la conoscenza 
della propria identità personale, la capacità di riconoscere, 
esprimere e condividere i propri sentimenti e stati d’animo 
all’interno di un processo di scambio ed accettazione reciproca, 
mettendo in gioco capacità sociali fondamentali con adulti e 
coetanei. L’arte, dunque, trova un importante punto d’incontro 
con le metodologie didattiche attive che permettono agli 
studenti e alle studentesse di diventare protagonisti e 
costruttori del proprio bagaglio di conoscenze. 
 

DANZA CON ME 
L’acquisizione di abilità motorie attraverso la danza risulta 
particolarmente efficace, in quanto favorita da una dimensione 
di divertimento e di piacere funzionale. Nella danza, infatti, 
coordinazione, spazio e ritmo si completano, si affinano e si 
armonizzano attraverso un’esperienza di gioco collettivo 
all’interno di una situazione musicale. Il modulo “DANZA CON 
ME” intende utilizzare la danza in un contesto ludico e 
socializzante per raggiungere obiettivi dell’area funzionale, 
relazionale e cognitiva. 
 



 

LEARNING BY LANGUAGES 
La conoscenza delle lingue straniere è una risorsa preziosa e 
indispensabile per la mobilità, la cooperazione e la 
comprensione tra individui di cultura e lingua diversa. È difficile 
infatti sentirsi ed agire cittadini del mondo quali siamo diventati 
con l’abolizione delle barriere e l’intensificarsi delle 
comunicazioni senza competenze linguistiche specifiche. In 
quest’ottica si intende realizzare il modulo “LEARNING BY 
LANGUAGES“ che ha l’obiettivo di potenziare le competenze 
linguistiche degli studenti e delle studentesse dell’istituto 
“Catalano Moscati” anche in funzione di un eventuale 
certificazione secondo i livelli di competenza raggiunti e in 
preparazione di mobilità nell’ambito del programma Erasmus+ 
per cui la nostra è scuola accreditata. 
Sarà utilizzata una didattica laboratoriale dove si prediligerà 
l’approccio “comunicativo” al fine di potenziare l’abilità di 
comprensione e produzione orali in contesti significativi e 
motivanti o creando un ambiente reale di comunicazione. 
 

 

 

                                                                             IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                                Dott.ssa Antonella lo Surdo 
                                                                                                                                            Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
                                                                                                                                   ai sensi dell’ex art. 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993 

 


